Como sua cidade pode planejar acdes de enfrentamento a COVID-197

A experiéncia de Campinas/SP com ,.}! i ;h
indicadores de avaliagdo e monitoramento « ' ¢
na pandemia COVID-19 ==

Dario Saadi: Prefeito Municipal

Lair Zambon: Secretario Municipal de Saude

Andrea von Zuben: Diretora DEVISA/SMS/PMC Campinas
Deise Hadich: Diretora DS/SMS/PMC Campinas
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CAMPINAS

w = localizadaa 100 km da capital.
i = sede de regiao metropolitanacomposta porvinte municipios.

= terceiro municipio paulista mais populoso,com 1.213.792
habitantes (IBGE 2010).

& = 388.263 domiciliosem area urbana, nos quais vivem 98% da
populagao.

= |DHM é de 0,805, considerado “muito alto” pelo Programa das
Nacdes Unidas.

= segundo maior centroecondmico, industrial, cientifico e tecnologico do Estado de SP.

= circundada por5 das principais rodovias do pais: Anhanguera, Bandeirantes, Adhemar
de Barros, Santos Dumont e Dom Pedroll.

= sedia grande numerode universidades, centros de pesquisa e desenvolvimento e polos
tecnoldgicos.

= sedia Aeroporto Internacional de Viracopos, para voos de passageiros e de cargae
Aeroporto Estadual do Campo dos Amarais, para voos regionais diurnos e noturnos.
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INDICADORES DE MONITORAMENTO DA COVID-19

A COVID-19 apresenta-se como uma doenca ciclica, evidenciada pela ocorréncia de ondas
epidémicas, que culminam no aumento de internagdes hospitalares.

Onda epidémica

e forte aceleracdono crescimento dos numeros de casos e obitos
e tendéncia de manutencao por um periodo de semanas
* pico

__-_.'---_a-------d'_,'—___

i | « desaceleracdo
, e intervalos ndo sazonais.

DEPREFEITOS

& | FRENTE
3 Eﬁﬁg{ﬁfg SUS‘-‘] FN) NACIONAL




INDICADORES DE MONITORAMENTO DA COVID-19

Sem medidas de controle
Pessoas que ficarao sem atendimento

Capacidade do Sistema de Saude

Numero de casos

Tempo desde o0 12 caso
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INDICADORES DE MONITORAMENTO DA COVID-19

Os tempos

Em torno de 14 Dias

N (\ Varios ciclos de infeccdo ocorrem antes que o aumento seja perceptivel nos dados
v e que as autoridades de salde pUublica usam para rastrear a pandemia.
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TRANSMISSAO DA COVID-19

EXPOSICAO PERIODO DE TRANSMISSIBILIDADE DESFECHO
; e '
' | | | '
DIA 0 12 14 24 42
PERIODO DE INCUBACAO : |NiCIO DE SINTOMAS INTERNACAO
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INDICADORES DE MONITORAMENTO DA COVID-19

Indicadores precoces devem ser
monitorados para tomada oportuna de
decisdes

~

* NUmero de hospitalizacdes e/ou
aumento de casos graves sao
indicadores tardios.

~

Conhecimento

~

Informacso e Para que efeitos de uma politica
restritiva sejam detectaveis nos
k) dados hospitalares - guatro a seis

Dados semanas.
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INDICADORES DE MONITORAMENTO DA COVID-19

Indicadores precoces de

Objetivos :
monitoramento

Eixo1l |Indicadoresde morbidade
 Mitigar o impactoda COVID-19; e

. . Eixo 2 Indicadores laboratoriais
e Evitar o colapso da rede hospitalar.

Eixo 3 Indicadorde hospitalizacao
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INDICADORES PRECOCES DE MONITORAMENTO DA COVID-19

Eixo 1 Indicadores de morbidade

1) Variacao do numerode casos de sindromes gripais (%)
= Aumento sustentado em 2 semanas superando 100% no periodo

2) Variagdao do numerode sintomaticos respiratorios (%)
= Aumento sustentado em 2 semanas superando 100% no periodo
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INDICADORES PRECOCES DE MONITORAMENTO DA COVID-19

Fonte de Regidode

1 Indicador Conceito Calculo
Eixo 1 dados Avaliagdo
Numero de Sindromes  Diferenca entre nimero de casos de UF /
1.a) Variacao do numero Gripais por semana SG da ultima SE - numero decasos Sistemade Macrorregiao
de casos de sindromes epidemioldgica de inicio de de SG da penultima SE / nimero de notificacdo / Regido de
gripais (%) sintomas no periodo casos de SG referentes a penultima e-SUSVE Saude/
avaliado SE *100 Municipio
Diferenca entre nimero de
Indicadores confult.as na atengao.prlmana e
de urgéncia e emergéncia de casos
. : " com queixas respiratorias agudas
MORBIDADE NUmero de sintomaticos ! P . Dadosde UF /

(QRA)da ultima SE - nUmero de

1.b) Variacdo do nimero respiratorios atendidos por - L, producdo Macrorregiao
, .. , . consultas na atencdo primaria e , "
de sintomaticos semana epidemiologica de . . (atendimen / Regido de
S o, . urgéncia e emergéncia de casos . ,
respiratorios (%) inicio de sintomas no tos) sistema Saude/

com (QRA) da penultima SE /
numero de consultas na atencado
primaria e urgéncia e emergéncia
de casos com (QRA) da penultima
SE*100

periodo avaliado proprio Municipio
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Parametro

Aumento
sustentadoem 2
semanas
superando 100%
no periodo

Aumento
sustentadoem 2
semanas
superando 100%
no periodo



INDICADORES PRECOCES DE MONITORAMENTO DA COVID-19 Eixo 1 .

Distribuicao de casos de Sindrome Gripal (SG) e Sindrome Respiratoria Aguda Grave
(SRAG) por semana de inicio dos sintomas e sintomaticos respiratorios por semana
de atendimento.
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casos de SRAG internados

2000
100

Casos de SG e numero de atendimentos de
sintomaticos respiratdrios

=—SG notificados = ===Sintomaticos Respiratorios = ==SRAG internados
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INDICADORES PRECOCES DE MONITORAMENTO DA COVID-19

EiXO 2 Indicadores laboratoriais

1) Variagao no numerode testes RT- PCR para COVID-19 (%) coletados
= Aumento sustentado em 2 semanas consecutivas

2) Taxade positividade de testes RT- PCR positivos para COVID-19 (%)

= Positividade sustentado por 2 semanas consecutivas (SIVEP Gripe e E-SUS VE, GAL,
e/ou IAL, e/ou LACEN)
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INDICADORES PRECOCES DE MONITORAMENTO DA COVID-19 Eixo2 B

. Regidode
Indicador Conceito Calculo Fonte de dados C . Parametro
Eixo 2 Avaliacdo
Diferenca entre nimero de testes .
. , Sistema de
2.a) Variacdono Numero de testes RT-PCR  RT- PCR para COVID-19 (%) da e
, . , notificacdo e-SUS UF / Aumento
numero de testes para COVID-19 (%) ultima SE - ndmero testes RT-PCR "
e VE ou Macrorregido/ sustentadoem
RT- PCR para coletados por semana para COVID-19 (%)da penultima . n ,
_ L, , Gerenciadorde Regidaode Saude 2 semanas
COVID-19 (%) epidemioldgica no SE / nimero de testes RT-PCR , . ,
, . . Ambiente / Municipio consecutivas
coletados periodo avaliado para COVID-19 (%) referentes a .
o Laboratorial-GAL
penultima SE *100
Indicadores
LABORATORIAIS

SIVEP Gripee E-

SUS VE, UF/ Aumento
Macrorregido/ sustentado por
Regido de Saude duassemanas

/ Municipio consecutivas

2.b) Taxade
positividade de
testes RT-PCR
positivos para
COVID-19 (%)

Numero de testes de RT-PCR que
resultaram positivos para Sars-
Cov-2 /NUmero total de testes de  GAL, e/ou IAL,
RT-PCR coletados paravirus e/ou LACEN

respiratorios

Proporcao de testes RT-
PCR positivos por semana
epidemiolégica no
periodo avaliado
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INDICADORES PRECOCES DE MONITORAMENTO DA COVID-19

7.000

6.000

5.000

4.000

3.000

2.000

1.000

Distribuicdao das internagoes Sindrome respiratoria Aguda Grave (SRAG) por semana
epidemiologica da internagao e positividade RT-PCR (e-SUS VE e SIVEP Gripe).

= Positividade (SG + SRAG)
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INDICADORES PRECOCES DE MONITORAMENTO DA COVID-19

Eixo 3 Indicador hospitalar

1) Proporcao de casos moderados e graves que demandam leito hospitalar
em relacdaoao totalde sindromes respiratdrias notificadas (%).

= Proporcao maior de 5% por 2 semanas consecutivas.
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INDICADORES PRECOCES DE MONITORAMENTO DA COVID-19 Eixo 3 .

g 3

. Regido de
E|xo 3 Indicador Conceito Calculo Fonte de dados s . Parametro
Avaliagao
Proporcado de Sindromes ,
3.a) Proporgdo de casos > g . Numero de SRAG
Respiratorias Agudas . . .
moderados e graves que . notificadas por semana , UF/ Proporg¢ao maior
. . . Graves em relacdo ao total . . , Sistemade w
Indicador demandam leito hospitalar epidemioldgica no periodo . Macrorregido / de 5% por 2
- de SG e SRAG por semana , notificacdo e-SUS N )
HOSPITALAR em relagdo ao total de . o / Soma do nimero de SG + Regido de Saude / semanas
, . epidemioldgica VE/ SIVEP . :
sindromes respiratorias . , SRAG por semana Municipio consecutivas
. notificadas no periodo . -
notificadas (%) epidemioldgica

avaliado
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INDICADORES PRECOCES DE MONITORAMENTO DA COVID-19

Proporcao de casos moderados e graves que demandam leito hospitalar em relagdo ao total de
sindromes respiratdrias notificadas (%).
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Proporcao de casos graves
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Semana epidemiologica
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INDICADORES COMPARATIVOS




Decreto

Acao Data Decreto Municipal Data
E— - Estadual
Decreto n2 31.359 —
01/03/2021 requisicdo do Hospital
Metropolitano
S ao dos efeitos d
uspensao dos e.el osda Decreto ne 21.360
fase laranja . , Decreto n? 65.545
suspensao dos efeitos da
02/03/2021 _ 04/03/2021 — Fase Vermelha
fase laranja e outras
A . no ESP
providéncias restritivas
Decreton2 21.393 —
amplia a multa nas Decreto n2 65.680
fiscalizacoes; proibe 07/05/2021 — Restricdo de
Toque de Recolher 17/03/2021 reunides + 10 pessoas atividadesnao

em imoveis residenciais;
e instituiToque de
Recolher

decreto sobre
toquede recolher

essenciais entre
21:00 e 05:00h.
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INDICADORES COMPARATIVOS

ESTADO DE SAO PAULO 1: CAMPINAS

Casos nos ultimos 14 dias por 100 mil hab. 388,0 :: Casos nos ultimos 14 dias por 100 mil hab. 291,0
I
Obitos (confirmad o g Obitos (confirmados o i
Covid—19}con rmados Total 105.852 Variacdo semanal (%) -4.1 :: Covid-19) Total 3.231 Variacao semanal (%) 41,3
|
I
Obitos nos ultimos 14 dias por 100 mil hab. 16,0 N Obitos nos ultimos 14 dias por 100 mil hab. 13,2
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Departamento B sccretaria COMITE MUNICIPAL DE ENFRENTAMENTO 1 PREFEITURA DE
de Vigilancia 1 Municipal de Satde DA PANDEMIA DE INFECCAO HUMANA CAM PI N A S
em Saude de Campinas PELO NOVO CORONAVIRUS (COVID-19)



INDICADORES COMPARATIVOS

ESTADO DE SAO PAULO 1: CAMPINAS
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de Vigilancia 1 Municipal de Satde DA PANDEMIA DE INFECCAO HUMANA CAM PI N A S
em Saude de Campinas PELO NOVO CORONAVIRUS (COVID-19)



M Indicios de mudan¢a no padrao epidemiologico de
- infecgdo pelo SARS-CoV2 com  aumentos
- sustentados dos parametros de monitoramento

propostos devem alertar as autoridades de saude
para o surgimento de uma nova onda epidémica. ‘

ALERTA

Eixo1l Indicadoresde morbidade
Eixo 2 Indicadores laboratoriais |

Eixo 3 Indicador de hospitalizagao ~ monitoramento em paradmetros de alerta devem
ser marcadores para deflagrar as medidas def
enfrentamento de novas ondas epidémicas com
preparo da rede hospitalar e discussao medidasf
restritivas. ‘
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/> pelo menos 3 dos indicadores precoces de
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MONITORAMENTO DA COVID-19 — medidas propostas

A) Medidas que visam mitigar transmissao viral

1. Implementartoque de recolher.

2. Intensificarfiscalizacao de aglomeracdes (festas clandestinas, pancaddes
e outros).

3. Ampliar medidas de restricao de circulacao de pessoas (teletrabalho,
restricoes de funcionamentode estabelecimentos).

4. Intensificarmedidas que visam isolamento de casos e contatos (atestado
sanitario, orientacdao e monitoramento).
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MONITORAMENTO DA COVID-19 — medidas propostas

A) Medidas que visam mitigar transmissao viral

5. Implementar campanhas de comunicacao visando ampliara adesao da
populacao as medidas de precaucao: uso de mascaras, lavagem das maos,
uso de alcoolem gel e pratica do distanciamento fisico.

6. Implementar campanhasde educacao em saude visando ensinar a
populacao a identificarlocais e situacdes de maior risco de infeccao.

7. Trabalhar com autogerenciamento de risco.

8. Desenvolverde tecnologias digitais de rastreamento de suspeitose de
Casos e seus contactantesou usar alguma outra forma de alertar casos e
contatos.
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MONITORAMENTO DA COVID-19 — medidas propostas

B) Medidas que visam garantir assisténcia adequada

1. Implementaracdes para garantir disponibilidade de insumos.

f 2. Implementar oportunamente as estrategias de ampliacao de leitos de
1 enfermaria e de UTI. }
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MONITORAMENTO DA COVID-19 - consideragoes

= (Os surtos sao claramente impactados pelo comportamento das pessoas para além do aumento
de sua mobilidade.

= Se a populacao aderir ao uso de mascaras, lavagem das maos, uso de alcool em gel e
praticarem o distanciamento fisico, a reabertura tera um impacto muito menor na transmissao
do virus do que em comunidades onde as pessoas nao ddao continuidade a essas medidas de
precaucdo de forma generalizada.

= Se a velocidade de imunizacdo for menor do que a velocidade de transmissdao do virus havera
ambiente favoravel para emergéncia de novas cepas virais, com maior capacidade infectante

COMITE MUNIC F
DA PANDEMIA
PELO NOVO COHINAVI
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A experiéncia do municipio de '.]w' i

Campinas/SP
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COMITE MUNICIPAL DE ENFRENTAMENTO
DA PANDEMIA DE INFECCAO HUMANA
PELO NOVO CORONAVIRUS (COVID-19)

DECRETO N¢ 20.766 DE 12 MARCO 2020.
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CENTRO DE OPERACAO DE EMERGENCIA

EIXOS TEMATICOS
Atendimento ao Publico
Transporte Publico
Seguranca Publica
RH
Comunicacdo
Assisténcia Social

—  Comité cOVID 19 Gestdao Mortuaria
Desinfeccdo

Compromisso PMC
Planejamento  — Fiscalizacdo Integrada

Educacdo

Imunizacdo

Relatoria

— Logistica do Comité

I

Grupo de Coordenagao Grupo Geral

| |
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DADOS COVID-19 EM CAMPINAS

SITUAGAO EPIDEMIOLOGICA M PAINEL
SDIARIA  ROLETIM - COVIDI)

Perfil de casos, obitos e ocupacao Edicoes Semanal e Mensal com analise Monitoramento de dados em
de leitos. dos principais dados e indicadores. Campinas de forma interativa.
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BOLETIM DIARIO

CAMPINAS

SITUACAO EPIDEMIOLOGICA DIARIA - 05/03/2021 SITUACAO EPIDEMIOLOGICA DIARIA - 05/03/2021 SITUACAO EPIDEMIOLOGICA DIARIA - 05/03/2021
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BOLETIM SEMANAL

CAMPINAS
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BOLETIM SEMANAL COM ANALISES ESPECIAIS

DOENGA PELO NOVO COROMAVIRUS COVID-19
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PAINEL DE MONITORAMENTO DE DADOS COVID-19

i

I I Il PA I N E L Ultima atualizagio em 13/05/2021 13:45:54
96737 3 176 ANO DE NOTIFICACAO

COVID-19 BT

MONITORAMENTO DE DADOS EM CAMPINAS

GRAVIDADE DO CASO CASOS POR DATA DE iNICIO DOS SINTOMAS CASOS POR CENTRO DE
SAUDE

Gravidade do caso: @ Graves @ Lleves

Casos graves
11.6%

Centro [INEE24
Taguaral 4721
avrcliz [T 4076
SioBermardo | 3537
Casos leves B34% — mai2020  [ul2020  set2020  nov2020  jan2021  mar2021  mai202l Barﬁ"GE’a_'dO a2
‘ Data de inicio dos sintomas Costa e Silva _ 2641

vistaalezre [ 2561

FAIXA ETARIA E SEXO INCIDENCIA POR DATA DE INiCIO DOS SINTOMAS o I 2460
Figueira _ 2407

®Feminine ®Masculing Faixa etaria: @0-19 anos @ 20-39 anos @40-59 anos @60+ anos valenca [ 2015

s30 Cristovdo [0 2006

Casos confirrmad os

0- anos 924 '@ 1022 z
g Integracgio [0 1999
10-19 anos g Tancredo Neves [ 1962
2 Florence [N 1939
20-29 anos % aeroporto 0000 1818
= eulina [0 1818
30-39 anos mai 2020 jul 2020 set 2020 nov 2020 jan2021  mar2021  mai2021 .
Data de inicio dos sintomas Sousas 1781
40-40 anos Paranapanema - 1762
CASOS POR RACA/COR S0 durine T 1735
50-58 anos CA UniZo de Bairros [0 1682
. santa Licia [0 1621
80-69 anos g sowm Conceicso [N 1584
70-79 anos E 23756 10706 Anchieta | 1526
g oic [ 1524
5 | IR
80+ anos 0 Mil
Branca Preta & Parda Ignorado Amarela Indigena Clique aqui para mais detalhes

*As informacdes de casos e obitos se referem ao local de moradia do paciente. **Informagdes com sexo indefinide ou ignorade ndo estdo na pirdmide etiria. Fonte: e-SUS VE, SIM, SIVEP-Gripe, Monitoramento
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PUBLICACOES E MATERIAL TECNICO

CAMPINAS

Acesse: https://covid-19.campinas.sp.gov.br

********************************************** MEDIDAS DE PROTECAO PARA REDUGAO DO RISCO
OCUPACIONAL DE EXPOSICAO A COVID-19
NOS SERVICOS DE SAUDE

Série de publicacdes DEVISA desenvolvida por

MEDIDAS DE CONTROLE PARA PREVENCAOD DA INFECCAO PELO NOVO CORONAVIRUS — COVID 19 23/marco/2020 EDI(;ﬂO 2

detalhamento nas situagbes de indicagdo de uso de Equipamentos de Protegdo Individual (EPI),

autoridades sanitarias, equipe

g Considerando a atualizacBo da MNota Tecnica ANVISA 4/2020, em 21/03/20, bem como maior

recomenda-se a leitura completa desta Edigdo 2 que substitui na totalidade a Edigdo 1 (de 17/03/2020).

A luz do conhecimento atual, considera-se que o novo coronavirus (SARS-CoV-2), & semelhanca do
observado em relag8o a outros patdgenos respiratdrios, pode ser transmitido tanto pelo contato direto -
principalmente por meio de goticulas respiratérias - quanto pelo contato indireto - por meio das méios,
objetos ou superficies contaminadas.

O periodo de incubagdo & de 2 a 14 dias e o periodo de transmissibilidade ocorre, em média, por até 6 dias
apds o inicio dos sintomas.

1 multidisciplinar de especialistas e niicleo de
: comu nica 950 de risco CO m m ed i d a S d e : Ainda gue alguns estudos apontem para a viabilidade prolongada em varios dias do novo coronavirus em

superficies como metal, vidro e plastico, foi observado que procedimentos de desinfecgdo com produtos
alcodlicos, perdxido de hidrogénio ou hipoclorito de sodio sZo efetivos na rapida inativacdo do virus.

Devido ao grande potencial de transmissdo, capacidade de disseminagiio do novo coronavirus e por ndo
existirem agdes especificas de prevencgdo e de tratamento, a implementagdo de rigorosas medidas de higiene
e desinfecgdo, bem como protegdo ocupacional adequada, sdo estratégias imprescindivels para a diminuigo

controle para prevencao da infeccao pelo novo

da transmiss3o comunitaria e em servigos de saude, reduzindo o elevado numero de casos em curto periodo
de tempo e também a sobrecarga sobre servigos de saude (Figura 1).

coronavirus (atualmente mais de 100

Figura 1: Impacto das medidas de controle na organizagao do sistema de saude.

Medidasde Controle

pU bl | Ca Q(SeS) @ REDUZEM A TRANSMISSAO

-

~
e, s, Condertcas, evecon miss o

Fonte: Ministério da Saude. Coronavirus: RecomendagBes de medidas n8o farmacoldgicas. 13/03/2020
Transmissdo Ministério da Sadde. Youtube Live. http://bit.ly/youtubesalaco
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PUBLICACOES E MATERIAL TECNICO

CAMPINAS

Acesse: https://covid-19.campinas.sp.gov.br

SERVICOS DE TELE-ENTREGA (DELIVERY)
DE ALIMENTOS

ORIENTACAO: OPERADORES, ENTREGADORES E CONSUMIDORES DESSES SERVICOS

MEDIDAS DE CONTROLE PARA PREVENGAO DA INFECCAO PELO NOVO CORONAVIRUS — COVID 18 05/abril /2020 Echf\'O 1

Atencdo: A evolucdo da pandemia no contexto nacional, estadual e municipal podera,
se necessario, determinar outras medidas por meio dos instrumentos legais, publicado

em Diario Oficial do municipio. Atendam as recomendagbes assim gue forem

determinadas pelas autoridades locais.

1 Medidas de Prevengio e Controle para os operadores dos servigos e entregadores de delivery

* Divulgar as medidas de prevengio e controle da COVID-19 para todos os entregadores cadastrados em
suas plataformas digitais. Isso inclui a orientagdo guanto & auto-observagdo e autocuidado, para que se
possa identificar o mais cedo possivel sinais e sintomas de doenca.

* Llavar as mdos antes de sair com as entregas do servigo de alimentagdo e ao retornar. Utilizar dgua e sabdo
liquido, procurando esfregar, por pelo menos 20 segundos, toda a mao, dedos, unhas & punho; enxaguar:
secar com papel toalha descartavel ndo reciclado, e descarta-lo imediatamente em lixeiras com tampa
acionada por pedal.

* Higienizar as maos com alcoal gel 70% toda wez que tiver contato com dinheiro, cartdes de creédito ou

debito e apos cada entrega.

* Evitar tocar o rosto, sobretudo olhos, nariz e boca, sem higienizar as m3os. Ao tossir ou espirrar cobrir a
boca e o nariz com a parte interna do cotovelo ou com o lenco descartavel, que devera ser descartado no
lixo imediatamente.

* Evitar tocar em objetos e superficies dos restaurantes e locais de entrega (casas, dreas comuns de
condominios e empresas), tudo que entrou em contato com estas superficies deve ser higienizado para
que n3o haja risco de vocé levar virus para seu trabalho e sua casa.

Os trabalhadores que apresentarem qualguer sintoma da COVID-19, ainda que leve; assim
como o0s que pertencem aos grupos de risco (maiores de 60 anos, gestantes, portadores
de doengas respiratorias cronicas, cardiopatias, diabetes, hipertensdo, cincer e outras
doengas que deprimam o sistema imunclogico), devem se afastar do trabalho e

permanecer em casa.

PREFEITURA DE SECRETARIA nms Departamento do gr;;;::;ﬁ;:;s;;f;;;;;;"“
CAMPINAS | pe sane Vigtancia em Saiide PELD HOVO CORONAVIUS (0D 191

CAMPINAS

Acesse: https://covid-19.campinas.sp.gov.br

ORIENTAGOES AOS FAMILIARES E AMIGOS DE PESSOA FALECIDA
NO CONTEXTO DA PANDEMIA COVID-19

COMUNICADO DO DEPARTAMENTO DE VIGILANCIA EM SAUDE 09 de abril de 2020

Meste momento de pesar e tristeza pelo falecimento de um familiar ou amigo por COVID-19, medidas xxx

Para estes casos, como medida maxima de protecdo, 2 urna funeraria permanecera lacrada evitando qualquer
contato fisico (toque, beijo etc.) com o corpa.

No caso de obito por causa ja confirmada ou em investigagdo para COVD-19, recomenda-se a nao realizagio de
velorio e funeral durante o periodo de isolamento social e quarentena no municipio de Campinas.

Entretanto, se for rezlizado, no decarrer da ceriménia recomenda-se especiais cuidados:

* Realizar o velorio obedecendo o horario maximo estabelecido pela administragdo de cada cemitério, publico
ou privado, e do crematoric municipal evitando-se o acumulo de pessoas, restringindo-o a familiares,
parentes e amigos proximos.

* N3o permitir a presenca de pessoas com sintomas respiratorios porgue elas devemn cumprir a quarentena,
mas se for inevitdvel, elas deverfo usar mascara cirurgica comum. O tempo de permanéncia deve ser por
periodo bastante breve evitando o contato fisico com os demais, devendo higienizar e desinfetar as maos,
minimamente, na chegada / saida.

* Recomenda-se que o sepultamento se d& com no maximo 10 pessoas, ndo pelo risco relacionado ao falecido
ou o contato com a urna funeraria, mas sim para que n3c ocorram aglomeracdes e contato fisico (aperto de
mao, togue, abrago, beijo, etc.] entre as pessoas presentes.

* Deve ser evitado o contato fisico e aglomeragdo de pessoas durante a cerimbnia, respeitando o
distanciamento minimo de dois metros entre elas, e tambem deve ser mantida ou adotada a etigueta
respiratoria.

* Se possivel, evitar a presenca de pessoas que pertencam ao grupo de risco para agravamento da COVID-12
(maiores de 50 anos, gestantes, lactantes, portadores de doengas cronicas e imunodeprimidos), porque
isolamento social e quarentena sdo medidas de precaucao adeguadas.

* Disponibilizar agua, sab3o ou alcool gel a 70%, e toalha de papel descartavel para a higienizacdo e
desinfeccdo das maos.

* Manter o ambiente do velorio bem arejado, com as portas e janelas abertas durante toda a ceriménia.

* N&o permitir a disponibilizagéo de alimentos, & usar copos/garrafas descartaveis para beber dgua sem o
compartilhamento deles.

* Os falecidos de COVID-19 poderdc ser enterrados ou cremados, entretanto se houver, no futuro,
recomendacdes adicionais que possam alterar o manuseio e disposicdo atualmente preconizados, estes
deverdo ser seguidos.

Racnaitneamanta

ORIENTAGOES PARA A REALIZAGAO DE PROCEDIMENTOS DIAGNGSTICOS ADICIONAIS

1
PREFEITURA DE SECRETARIA DE"IS Departamenta da L ot
o B CAD HUMANA
@ CAMPINAS ‘ DE SAUDE VigilBncia em Sadde PELD MOVD COROAVIRUS (CCHID. 191



PUBLICACOES E MATERIAL TECNICO

SEQUENCIA DE COLOCAGAO E RETIRADA DOS
EQUIPAMENTOS DE PROTEGAO INDIVIDUAL

SIGA CORRETAMENTE CONSIDERANDO O TIPO DE ATENDIMENTO E AREA TRABALHADA

CAMPINAS

Acesse: https://covid-19.campinas.sp.gov.br

ORIENTAGAO PARA IDOSOS E PESSOAS
COM RISCO DE AGRAVAMENTO

MEDIDAS DE CONTROLE PARA PREVENCAO DA INFECGAO PELO NOVO CORONAVIRUS - COVID 19 17/marco/2020 EDICAO 1

Algumas pessoas possuem um risca mais elevado de desenvolver complicagBes decorrentes
da infec¢do pelo novo coronavirus, como:
* |dosos
* Pessoas com problemas de sadde cronicos, como:
- Céncer
- Doencas cardiovasculares
- Diabetes
- Doenca pulmonar
- Doencarenal
- Imunodeprimidos

Embora ndo haja evidencias de maior risco da COVID-19 para gestantes e puérperas (até 4
semanas apos o parto), elas devem tomar os mesmos cuidados de prevencdo, pois a
Influenza, que apresenta sintomas semelhantes, é muito grave para essas mulheres.

Para diminuir os riscos, € fundamental colocar em prética as recomendacdes das autoridades
sanitarias. Figue atento as informacfes das fontes oficiais como Ministério da Saude,
Secretaria de Estado da Saude, Agéncia Nacional de Vigilancia Sanitaria e as orientagfes das
autoridades sanitarias do municipio de Campinas.

A confirmacdode casos de COVID-19 no municipiode Campinas
indicaa necessidade de pensar mudancas na rotina para reduzir o
riscodeinfeccdo.

Grupos de risco precisam redobrar os cuidados. Se estiver doente, .’i‘?,
fique em casaaté que ndo tenha mais sintomas. o~

CAMPINAS

Paraisso, &€ necessario um planejamento!

COMISSAO DS, DPSS e DEVISA

PARAMENTACAO

COLOCAGAO DOS EPIs — *QUANDO HOUVER INDICAGAO

Higienizar as maos

Colocar o gorro
Comegar pela testa, em
diregdo a base da nuca.

Colocara mascara

indicada
Prender as algas e ajustar
para boa vedagdo

@ &

Colocar protetor i
facial ou 6culos de =z
protegao

Deve ser de uso exclusivo
para cada profissional.

Colocar o avental

TNT ou impermeavel
12 pelas mangas, ajustando
as amarras nas costas.

0@

u’g’;j{-

Calgar as luvas
Estender até cobrir os
punhos do avental de
isolamento.

Q@

DESPARAMENTAGAO

RETIRADA DOS EPIs

Retirar luva
Afastando do corpo,
virando a luva de dentro
para fora.

Descarte no lixo.

Higienizar as maos

Retirar avental
Tocar apenas a parte
interna do avental.
Descarte no lixo.

Higienizar as mdos

Retirar protetor
facial ou dculos de
protecdo

N&o tocar a parte frontal.

Desinfec¢do de acordo com
instrugdes do fabricante.

Higienizar as mdos

Retirar a mascara
N&o tocar a parte frontal.

Retirar o gorro
Puxar pela parte superior
central, sem tocar nos
cabelos. Descarte no lixo.

Fonte: Programa de Educag3o Continuada CCIH.
Acesse Video CAISM-HC Unicamp com o leitor
de QRcode do seu celular.

e | oo @

' SuUS|

Higienizar as mdos

COMITE MUNICIFAL DE ENFRENTAMENTO
DAPANDEMIUA BE INFECEAD HUMANA.
PELD HOVD CORINAVIRUS EEVIO-191

SECRETARIA
DE SAUDE

Departamenta de
Vigilincia em Sadde
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DECLARACAO DE ESTABELECIMENTO RESPONSAVEL

ESTABELECIMENTO (
r :Q‘t
RESPONSAVEL a

ESTE ESTABELECIMENTO ESTA ABERTO COM 0 )

COMPROMISSO DE MANTER AS MEDIDAS DE PREVENCAO

PARA O CONTROLE DA PANDEMIA DE COVID-19 E PROTECAQ
DE SEUS FUNCIONARIOS E CLIENTES

Nome do Estabelecimento
12.123.123/0001-12

EMITIDO EM:

, 02 de junho de 2020
Nome do Responsavel Legal :

123.456.789-10
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MATERIAL DE APOIO ESTABELECIMENTO RESPONSAVEL

PROIBIDA A ENTRADA |
DE CLIENTES SEM MASCARA

APy PREFEITURADE
ol CAMPINAS

| S

use 4

MASCARA

Eu uso e te protejo; vocé usa e me protege.

Agradecemos o compromisso de todos.

DECLARACAO DE -

ESTABELECIMENTO | @
RESPONSAVEL =

SRS
£ COMITE MUNICIPAL DE ENFRENTAMENTO
‘\,' Wb PREFEITURA DE | SECRETARIA | IIEVIS A Depariamento de rehon el
A : /) CAM PI NAS DESAUDE | WWEWEWFR Viglanciaem Saude PELO NOVO CORONAVIRUS (COVID-19]

4

||
sus .
[

FRENTE
NACIONAL
DEPREFEITOS



i i

MATERIAL DE APOIO ESTABELECIMENTO RESPONSAVEL

Empresarios, trabalhadores e clientes
juntos pelo compromisso com a vida!

@Q Higienize as maos com 4dalcool quando entrar e ao sair
deste estabelecimento.

@ Use a mascara cobrindo totalmente a boca e nariz.
Nao retire parafalar.

6’@5 Cubra nariz e boca ao tossir ou espirrar e logo apds,
* ' higienize as maos com alcool 70%.

W_w Respeite a distancia minima de 1,5 metros.

(N

DECLARACAO DE -
ESTABELECIMENTO | @
RESPONSAVEL

A, y COMITE MUNICIPAL DE ENFRENTAMENTO
\ A& 'y _“ PREFE'TURA DE SECRE,TARIA nEv's Dgpa'rlamento de DA PANDEMIA DE INFECC‘O HUMANA
fint CAM PI NAS DE SAUDE Vigilancia em Saide PELO NOVO CORONAVIRUS (COVID-19]
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MATERIAL DE APOIO ESTABELECIMENTO RESPONSAVEL

CLIENTES E FUNCIONARIOS: PARA UM
Conhe¢am a pratica correta e segura para uso, ESTABELECIMENTO

limpeza, guarda e descarte da mascara de protecao. RESPONSAVEL

b

o I PREFEITURA DE | .
e (X ﬁw | e | DEVIBA = S US

’ -

Ouso de miscara sem a adoglo das medidas de higiene nlo

impede a transmissio e a infecgio pelo SARS-CoV-2.
MEDIDAS PARA PREVENIR A TRANSMISSAO DO NOVO CORONAVIRUS NOS SERVICOS ESSENCIAIS.

Fique atento: :

DISTANCIAMENTO SOCIAL 11| HIGIENE PESSOAL &

* Ajuste a méascara bem rente ao rosto, sempre cobrindo totalmente a boca e o nariz.

1 Trabathar com o numero minimo de 6 Orientar funcionanos para cobrir boca

* Nunca cologue a mascara no queixo ou pescogo pessoas no amblente: incentivar e nariz com brago ou lengo descartavel

* Ndo toque olhos, nariz e boca, durante o uso da mascara trabalho 3 distancia, reunides virtuais 80 tossir e espirrar e logo em seguida
e escala de funcionarios; incentivar higlenizar as maos, Inclusive os

* Ndo remova a méscara para falar, compras on line e delivery trabalhadores contratados para

« Nio toque na parte da frente da mascara, Se precisar tocar ou ajustar, higienize as . servicos de delivery

mdos imediatamente apés. Garantir o distanciamento minimo de

1,5 metros entre funciondrios, mesas 7 Disponibilizar alcool 70% gel e pias

¢ As mascaras s3o de uso individual e cada um deve ter a sua. N3o compartilhe. de trabalho e clientes com sabonete liguido, toalhas

descartdvels e lixeira para funcionarios
e clientes (quando permitido o
* Retire a mascara pelas tiras laterais. Se for de pano, guarde em embalagem de PROTECAO - atendimento)

phistico até a hora de lavar

Descarte correto! Envolva @ mascara utilizada em saco plastico e descarte no
lixo do banheiro. A mascara descartada incorretamente pode infectar os
coletores de lixo, além de ser fonte de disseminagio do virus para outros locais

* Substitua a mascara a cada 3 horas. A mascara Umida perde o efeito de protegdo.

3 Disponibilizar mascaras para HIGIENE DO LOCAL SN
funcionirios e reforgar que o uso —_
dessa protecio ¢ OBRIGATORIO

para funcionérios e clientes

zelar pela higlene durante o manejo
Cuidados com a higiene e armazenamento de mascaras de tecido Afastar temporariamente €08 Procuios entragees

funcionarios com febre, tosse, dor

1 Deixe de molho em uma vasilha com l i j O de garganta ou dificuldade em DRpaaibinr G SEalirn & dema

8 Higienizar com frequéncia as
superficies e objetos mais tocados e

490ml de dgua + 10ml de dgua sanitdria respirar e orientar a procurar um produtos para desinfeccdo de

por 30 minutos. servico de saide ou ligar 160 ambientes
2 Enxague a mdscara e lave com dgua e sabdo,
incentivar © distanciamento socisl 1 Nas an\flcaoes de escritorio, ndo usar
3 Deixe secar completamente (preferencialmente ao sol). ar condicionado @ manter 0 ambiente
dos trabalhadores do grupo de b ad aaliad
Ou programe o ciclo completo da maquina de lavar (lavagem, enxague, tisco sberto & arejado. Quando nio for

possived, garantir manutencdo e
limpeza semanal do sistema de ar
4 Passe com ferro condicionado

L 5 Guarde em sacos plasticos impos, embaladas individualmente.

secagem) com pelo menos 30 minutos e temperatura de 60°C.

Conhega todas as medidas sanitanas detalhadas para cada tpo de estabelecimento em

htt
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GUIA PARA A
ACAO INTEGRADA

DE FISCALIZACAO
DA PMC

PLANOS INTERSETORIAIS

FASE Il - PLANO DE ACAD PARA O ENFRENTAMENTO DA INTENSIFICACAD
DA 1* ONDA DE COVID-19 EM CAMPINAS,




PLANOS INTERSETORIAIS

COMPROMISSO
PMC

Manual do gestor




PROTOCOLOS SANITARIOS

PROTOCOLO DE PROTOCOLO
ACOMPANHAMENTO SANITARIO

DAS CONDICOES DE MUNICIPAL
SAUDE PARA
ORGANIZACOES
PRIVADAS
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PROTOCOLOS SANITARIOS

PROTOCOLO PROTOCOLO
SANITARIO SANITARIO

MUNICIPAL MUNICIPAL




PLANEJAMENTO DA IMUNIZACAO CONTRA A COVID-19

Fluxo de Fila

Tenda Triagem
Sintomaticos respiratérios

Centros de Imunizagao

Matriz

Lixo Comum

Ambulancia

Entrada Publico

Area de Recepgdo

Banheiros para
Usuarios

Coordenagdo/
Administrativo

- Elétrica
- Internet

Sala de Espera

Sala Informatizada

- Elétrica
- Internet

Posto de Imunizagdo

Central de Vacinas

Sala de Imprensa

Camara de Vacinas
Fluxo de Entrada Freezer
Limpo/ Sujo - Bancada
Computador
N\
- Elétrica
- Hidrdulica
- Internet
Almoxarifado
Satélite
Atendimento Emergencial
-Maca
- Pia
-Mesa ! . . .
- Cadeira
. ~Material de Urgéncia HE B BN
Cadeiras de Rodas

Posto de Imunizagcdo

Posto de Imunizagdo

Posto de Imunizagdo

PREFEITURA DE
CAMPINAS

||
sus .
|

Posto de Imunizagdo

Expurgo
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P
<
Postos de Imunizagdo
- Preparo
Bancada/Mesa
Cadeira
Suporte para Descarpax
< Lixo Comum
Prateleira para Insumos
- Entrada/ Cadastro
Mesa
Cadeira
_ Lixo Comum
<
[~ - Elétrica
I - Hidraulica
- Internet
<
<

Saida Publico

Posto de Imunizagdo

Posto de Imunizagcdo

Posto de Imunizagdo

Posto de Imunizagdo

Posto de Imunizagdo

Banheiros para
Equipe de Profissionais

Depdsito de material
de limpeza

Conforto

Equipe/
Copa

Lixo Infectante




- — il
LOvD e ‘ COw e

VACINACAO COVID-19
;»-lvl-'uil 0§

5

-‘ e
'

'm

5
. vALIRALAS
g‘fa ‘f ) A e

A A










8-osteopatiam







OBRIGADA!

|| FRENTE
Eﬁﬁﬁﬁ% SUS ‘-‘] FN) NACIONAL

DEPREFEITOS




